
利用者様・ご家族様へ

月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

体重測定 壁掛け作り 壁掛け作り 壁掛け作り

６ ７ ８ ９ １０ １１

運動会 運動会 運動会 運動会 運動会 運動会

１３ １４ １５ １６ １７ １８

温泉週間 お出かけ お出かけ おやつ作り おやつ作り おやつ作り

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

小物入れ作り 小物入れ作り 小物入れ作り 料理教室 お出かけ お出かけ

２７ ２８ ２９ ３０ 31

おやつ作り おやつ作り おやつ作り お出かけ 料理教室

予定は変更になる場合があります。ご了承ください

○…空きあり　△…少し空きあり　×…空きなし

月 火 水 木 金 土

※日曜のみ休み　祝日も営業しています！！

※無料体験実施中！！

ふくふく庵ホームページ　http://www.forestcareservice.co.jp

ふ　く　ふ　く　庵　体　操

タ　オ　ル　体　操

ス　ペ　シ　ャ　ル　ド　リ　ン　ク　週　間

ふ　く　ふ　く　庵　体　操

棒　体　操

ボ　ー　ル　庵　体　操

☎０６－６３０３－００１３　　Fax ０６－６１９５－３０６４　（担当：高鍋）

○ △ △ ○ ○ △

か返さずにはいられない

～✩１つ返してもまたあ

　っちこっちから風船が！

　たすけてぇ～！！

　皆さんの目の前に何個か

　風船を投入すると…なぜ

こんな風船

食べてやる～!!



　９月からふくふく庵に美容師さんが出張

サービスで来てくれるようになりました！

９月は８名が希望され、カットやパーマ・

顔そりなどをされました♪１０月の予約

まだ受け付けています！詳しくはスタッフまでお問い合わせください☆

９月の気候の良いこの時期にお出かけ

しようと、伊丹空港展望デッキに行っ 　秋と言えば…食欲！これまでおやつ作りは何度もしてきましたが、

てきました♪旅行以外では来る事がな 皆さんの手際の良さと、楽しそうに料理をする姿を見て、お昼ごは

いと皆さん楽しんでおられました♪ んも皆で作ったら楽しいんじゃないかと！メニューも皆さんに相談

 　９月１５日は敬老の日☆満月の しながら、今月は４回実施。しゃぶしゃぶに、ちらし寿司、お好み

 中の餅つきウサギを背景に、本物 焼き・巻き寿司などを作りました。

 のウサギを抱いて…はい、ポーズ！

 写真は皆さんの記念になればと

 お持ち帰りいただきました♪

　今が旬のサツマイモでスイート

　ふくふく庵の写真付日記が ポテト、お彼岸に合わせておはぎ

大好評なので、連絡帳と別に を作りました♪

日記帳をお作りしました！

 画用紙の栗や、和紙のしおり たくさんの思い出を日記に残

 を作りました！個人ではコー して下さいね！連絡帳と日記

 スターを作る方も☆楽器に触 帳両方ご持参くださいね☆

 れるのも、楽しいですよね♪

デイに行くついで

にカットできるから

嬉しいね♪


